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Le serre bioclimatiche appartengono alla 

categoria delle tecnologie passive per il 

controllo delle condizioni termo-

igrometriche degli edifici.  

Il termine ñSistema solare passivoò ¯ 

utilizzato per descrivere quei sistemi che 

raccolgono, accumulano e ridistribuiscono 

energia solare senza lôutilizzo di impianti 

meccanici.  
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I sistemi solari passivi sono composti 

essenzialmente da due elementi:  

- un collettore, costituito generalmente da 

una superficie trasparente alla 

radiazione, ma opaca allôinfrarosso, 

orientata a Sud/Sud-Ovest; 

- una massa termica in grado di 

accumulare una parte della radiazione 

solare.  
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In relazione alle diverse modalità di 

trasmissione del calore accumulato, le serre 

si possono dividere in due tipologie: a 

guadagno diretto o a guadagno indiretto. 

 

Le serre a guadagno diretto costituiscono 

estensioni vere e proprie dello spazio abitato: 

la radiazione solare entra direttamente 

nellôambiente interno e viene assorbita dagli 

elementi massivi di accumulo (pareti, 

 solaié) 
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Nei sistemi a guadagno indiretto, la 

radiazione solare incide su una superficie di 

accumulo e riscalda lôaria dello spazio-filtro 

fisicamente separato dallo spazio abitato, 

detto spazio tampone. 

 

Il collegamento avviene tramite aperture che 

vengono regolate per favorire lo scambio 

dôaria che, assieme al calore trasmesso dalla 

superficie di accumulo, riscalda lo  

spazio abitato. 
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Parametri di progettazione e modello di 

serra bioclimatica associato allôedificio  

ñScuola delle Energieò - Casaccia 

Rendering della 
SERRA  
BIOCLIMATICA. 



Parametri di progettazione e modello di 

serra bioclimatica. ñScuola delle Energieò - 

Casaccia - Enea  
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Il modello geometrico ï Google SketchUp 

Definizione di 5 zone 
termiche distinte per la 

simulazione con 
EnergyPlus.  

Proprietà (orientamento, 
materiali, stratigrafia, 

zona termica di 
appartenenza) per la 

simulazione del 
comportamento 

energetico.  

ZONE NON RISCALDATE ZONE RISCALDATE 
Piano Interrato Piano Terra 
Vano Scale Piano Primo 
  Serra 



7 diversi MODELLI di simulazione dellôedificio: 

 

ÇA: stato attuale prima della installazione della serra 

ÇB: stato modificato con serra realizzata in vetro 5 mm e 

policarbonato  

ÇC: stato variato con demolizione della parete tra il piano 

primo e la serra e ampliamento della zona di lavoro 

ÇD: il modello C con sostituzione vetratura doppia óLow Eô 

ÇE: modello B al quale sono stati applicati i carichi interni 

(persone, apparecchiature, illuminazione) 

ÇF: modello C al quale sono stati applicati i carichi interni 

ÇG: modello D al quale sono stati applicati i carichi interni 

ÇH: modello B con sostituzione vetratura doppia óLow Eô.  

Simulazione del comportamento 

energetico con serra bioclimatica 



Ai fini della ricerca, quindi, è stata simulata la 

situazione più gravosa relativamente ai carichi 

estivi, ipotizzando la presenza di: 

- sistema schermante interno lungo la falda 

inclinata e la parete verticale esposta a Sud-Ovest 

della serra, con chiusura durante il periodo 

estivo tra le 13:00 e le 17:00 nei soli giorni feriali; 

- apertura finestra separatrice in orario di lavoro; 

- situazione più gravosa, con serra bioclimatica 

completamente chiusa. 

Simulazione del comportamento 

energetico con serra bioclimatica 



Per ognuno dei modelli sono stati elaborati i 

seguenti profili orari, nei due periodi di analisi: 

INVERNO: dal 21 Novembre al 21 Marzo 

ESTATE: dal 21 Giugno al 21 Settembre 

per i seguenti parametri: 

üTemperatura Media Radiante [°C] 

üTemperatura Operativa [°C] 

üRadiazione Solare Totale * [kWh] 

üApporto Solare Totale * [kWh] 

* attraverso le superfici vetrate 

Simulazione del comportamento 

energetico del fabbricato con serra 

bioclimatica 



Temperatura operativa = Temperatura 

uniforme di un ambiente fittizio in cui un 

soggetto scambierebbe 

per  irraggiamento e convezione la stessa 

energia che scambia nellôambiente reale, 

generalmente non uniforme.  

È data dalla combinazione tra la temperatura 

dellôaria e la temperatura media radiante.  

Per la maggior parte degli ambienti termici 

moderati si può considerare pari alla media 

aritmetica delle due temperature 

Simulazione del comportamento 

energetico con serra bioclimatica 

http://www.wikitecnica.com/irraggiamento/
http://www.wikitecnica.com/convezione/


Simulazioni condotte 

per le zone termiche 

üUFFICIO,  

 colorata in blu 

üPIANO PRIMO, 

 colorata in grigio 

Simulazione del comportamento 

energetico del fabbricato con serra 

bioclimatica 

MODELLO A Individuazione delle Zone Termiche 


